
١٤٠٤ت فراغت فرزندان همكارانقاليست كلاس هاي او   

 

 آدرس 
تعداد 
 جلسات 

 امكانات 
قيمت با تخفيف  

 (ريال) 
 رشته ورزشي  قيمت آزاد(ريال) 

روز و  
 ساعت

 رديف 

چمن بزرگ دانشكده شهيد  
 محمد منتظري 

٠٩١٥٥٠٨١٥٩٦آقاي ظريف    

٢٤ 
دودست  _ كوله پشتي 

محافظ پا  _ جوراب_ لباس  
٣٠/ ٠٠٠/ ٠٠٠  ٦٠/ ٠٠٠/ ٠٠٠ (پسران) فوتبال   

 زوج
  ٣٠:١٧  

الي    
٠٠:١٩  

١ 

سالن چند منظوره دانشكده  
 شهيد محمد منتظري 

٠٩١٥٥٠٨١٥٩٦آقاي ظريف    

٥/ ٩٠٠/ ٠٠٠ پيراهن و شورت  ٢٤  ١١/ ٨٠٠/ ٠٠٠ (دختران) فوتسال   

 زوج
٠٠:٨  

 الي
٣٠:٩  

٢ 

چمن بزرگ دانشكده شهيد  
 محمد منتظري 

٠٩١٥٥٠٨١٥٩٦آقاي ظريف    

٥/ ٩٠٠/ ٠٠٠ پيراهن و شورت  ٢٤  ١١/ ٨٠٠/ ٠٠٠ (پسران) فوتبال   

 فرد
٠٠:٨  

 الي
٣٠:٩  

٣ 

سالن چند منظوره دانشكده  
 شهيد محمد منتظري 

٠٩١٥٥٠٨١٥٩٦آقاي ظريف    

٢٥/ ٠٠٠/ ٠٠٠ پيراهن و شورت  ٢٤  ٥٠/ ٠٠٠/ ٠٠٠ (پسران) بسكتبال   

 فرد
٣٠:١٦  

 الي
٠٠:١٨  

٤ 

سالن چند منظوره دانشكده  
 شهيد محمد منتظري 

٠٩١٥٥٠٨١٥٩٦آقاي ظريف    

٣/ ٠٠٠/ ٠٠٠ پيراهن و شورت  ٢٤  ٣/ ٠٠٠/ ٠٠٠ ) پسران(واليبال     

 فرد
٠٠:١٢  

 الي
٣٠:١٣  

٥ 

سالن چند منظوره دانشكده  
 شهيد محمد منتظري 

٠٩١٥٥٠٨١٥٩٦آقاي ظريف    

٢/ ٨٠٠/ ٠٠٠ - ٢٤  ٢/ ٨٠٠/ ٠٠٠ ) دختران( واليبال     

 فرد
٣٠:١٣  

 الي
٠٠:١٥  

٦ 

سالن كشتي دانشكده  
 شهيد محمد منتظري 

قاي عجمي نژاد آ

٠٩١٥٨٦٥٨٥٦٠  

٢/ ٥٠٠/ ٠٠٠ - ١٢  ٥/ ٠٠٠/ ٠٠٠  
كشتي  
 نونهالان

 زوج
٠٠:١٧  

 الي
٣٠:١٨  

٧ 



 

 آدرس 
تعداد 
 جلسات 

 امكانات 
قيمت با تخفيف  

 (ريال) 
 رشته ورزشي  قيمت آزاد(ريال) 

روز و  
 ساعت

 رديف 

سالن كشتي دانشكده  
 شهيد محمد منتظري 

قاي عجمي نژاد آ

٠٩١٥٨٦٥٨٥٦٠ 

٢/ ٥٠٠/ ٠٠٠ - ١٢  ٥/ ٠٠٠/ ٠٠٠  

كشتي  
نوجوانان و 

 جوانان

 زوج
  ٣٠:١٨  

الي    
٠٠:٢٠  

٨ 

سالن كشتي دانشكده  
محمد منتظري شهيد   

قاي عجمي نژاد آ

٠٩١٥٨٦٥٨٥٦٠ 

٢/ ٥٠٠/ ٠٠٠ - ١٢  ٥/ ٠٠٠/ ٠٠٠ (دختران) جودو   

 فرد
٠٠:١٧  

 الي
٣٠:١٨  

٩ 

سالن كشتي دانشكده  
 شهيد محمد منتظري 

قاي عجمي نژاد آ

٠٩١٥٨٦٥٨٥٦٠ 

٢/ ٥٠٠/ ٠٠٠ - ١٢  ٥/ ٠٠٠/ ٠٠٠  كشتي جوانان  

 فرد
٠٣:٨١  

 الي
٠٠:٢٠  

١٠ 

دانشكده  ژيمناستيك سالن 
محمد منتظري شهيد   

٠٩١٥١٠٨١٠٧٢ قادريآقاي    

٥/ ٥٠٠/ ٠٠٠ - ١٢  ١١/ ٠٠٠/ ٠٠٠  

 ژيمناستيك
 (دختران)
 (قهرماني) 

 فرد
٣٠:١٢  

 الي
٠٠:١٤  

١١ 

سالن ژيمناستيك دانشكده  
 شهيد محمد منتظري 

٠٩١٥١٠٨١٠٧٢آقاي قادري    

٥/ ٠٠٥/ ٠٠٠ - ١٢  ١١/ ٠٠٠/ ٠٠٠  

  ژيمناستيك
)دختران(  

سال)  ٧(بالاي    

 فرد
٠٠:٤١  

 الي
٣٠:٥١  

١٢ 

سالن ژيمناستيك دانشكده  
 شهيد محمد منتظري 

٠٩١٥١٠٨١٠٧٢آقاي قادري    

٥/ ٠٠٥/ ٠٠٠ - ١٢  ١١/ ٠٠٠/ ٠٠٠  

  ژيمناستيك
 (دختران)

) پيشرفته(  

 فرد
٣٠:٥١  

 الي
٠٠:٧١  

١٣ 

سالن ژيمناستيك دانشكده  
 شهيد محمد منتظري 

٠٩١٥١٠٨١٠٧٢آقاي قادري    

٤/ ٥٠٠/ ٠٠٠ - ١٢  ٩/ ٠٠٠/ ٠٠٠  
 بازي و ورزش

 (دختران)

 فرد
٠٠:١٧  

 الي
٠٠:١٨  

١٤ 



 

جهت ثبت نام كلاس هاي فوق به اداره تربيت بدني مراجعه فرماييد و برگه معرفي نامه        
                                                 ٠دريافت نماييد  تخفيف كلاس ها را

                                                            

اداره تربيت بدني دانشكده شهيد محمد منتظري                                                                           

 

 آدرس 
تعداد 
 جلسات 

 امكانات 
قيمت با تخفيف  

 (ريال) 
 رشته ورزشي  قيمت آزاد(ريال) 

روز و  
 ساعت

 رديف 

سالن ژيمناستيك دانشكده  
 شهيد محمد منتظري 

٠٩١٥١٠٨١٠٧٢آقاي قادري    

٥/ ٥٠٠/ ٠٠٠ - ١٢  ١١/ ٠٠٠/ ٠٠٠  

 ژيمناستيك
 (دختران)

سال   ٧زير    

 فرد
  ٠٠:١٨  

الي    
٠٣:١٩  

١٥ 

ژيمناستيك دانشكده  سالن 
 شهيد محمد منتظري 

٠٩١٥١٠٨١٠٧٢آقاي قادري    

٥/ ٥٠٠/ ٠٠٠ - ١٢  ١١/ ٠٠٠/ ٠٠٠  

 ژيمناستيك
 (پسران)

 (مقدماتي)

 زوج
٠٣:٥١  

 الي
٠٠:٧١  

١٦ 

سالن ژيمناستيك دانشكده  
 شهيد محمد منتظري 

٠٩١٥١٠٨١٠٧٢آقاي قادري    

٤/ ٥٠٠/ ٠٠٠ - ١٢  ٩/ ٠٠٠/ ٠٠٠  
 بازي ورزش

 (پسران)

 زوج
٠٠:٧١  

 الي
٠٠:١٨  

١٧ 

دانشكده  ژيمناستيك سالن 
 شهيد محمد منتظري 

٠٩١٥١٠٨١٠٧٢ قادريآقاي    

٥/ ٥٠٠/ ٠٠٠ - ١٢  ١١/ ٠٠٠/ ٠٠٠  

 ژيمناستيك
)پسران(  

) نيم پيشرفته(  

 زوج
٠٠:٨١  

 الي
٠٣:١٩  

١٨ 

سالن ژيمناستيك دانشكده  
 شهيد محمد منتظري 

٠٩١٥١٠٨١٠٧٢آقاي قادري    

٥/ ٠٠٥/ ٠٠٠ - ١٢  ١١/ ٠٠٠/ ٠٠٠  

  ژيمناستيك
)پسران(  
) پيشرفته(  

 زوج
٠٣:٩١  

 الي
٠٠:٢١  

١٩ 


